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GrafiSk Manual Det ar viktigt att alla som arbetar med Fritidsbankens varumarke

anvander samma visuella regler och ramverk for att ge
Fritidsbanken ett sa tydlig och stark trovardighet som maijligt.

Detta galler bade dem som arbetar med Fritidsbankens
allmanna kommunikation men ocksa alla huvudman som driver
lokala Fritidsbanker. Syftet med guidelines ar inte att begransa
kreativitetet utan istallet samordna all kommunikation for att se
ett sa tydligt intryck som mojligt.
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Logotyp
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1.1 LOQOtyp Logotypen ar skriven i Switzer Semi-bold Italic, Den lutande
logotypen symboliserar rorelse, energi och att den ar pavag
nagonstans.

ritids
anken
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1.2 LogotypanVéndning For att uppratthalla igenkanningen och att undvika fel eller

forvrangningar i anvandandet, har vi tagit fram riktlinjer for
anvandningen av Fritidsbankens logotyp.
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Frizon

ritids
)Janken

Frizonen ar det minsta mdjliga omradet runt logotypen som
maste hallas tomt frdn annan text eller grafik. Detta ar for att
logotypen ska synas sa tydligt som méjligt.

Storleken pa frizonen i Fritidsbankens logga bor vara lika med
bokstaven “s” i logotypen. Det betyder att logotypen inte far
placeras narmare en ytterkant an vad frizonen anger.

Storleken pa logotypen varierar fran vart den placeras men var
frizon far inte inkraktas av nagot annat element.
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Gér sa" har Logotypen ska alltid anvandas i en farg som visar den sa tydligt
som mojligt. Logotypen far anvandas och placeras pa alla
Fritidsbankens farger sa lange kontrasten for [asbarhet
uppratthalls. Det ar aven tillatet att placera logotypen mot en
bild som bakgrund sa lange innehallet i bilden inte stor
tydligheten och lasbarheten for logotypen.

ritids

ritids ritids
anken

)Janken
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Gar ei Sao har Det ar ej tillatet att placera logotypen i en farg mot en bakgrund
dar kontrasten ar sa pass dalig att |asbarheten forsamras.

Logotypen far inte heller visas i andra farger an i Fritidsbankens
farger. Den far inte heller skeva, beskaras eller placeras pa bilder
med mycket innehall.

ritids
yanken
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1.3 Favicon Faviconen bestar av Fritidsbankens grafiska pil och far endast
anvandas som favicon pa webb och som profilbild pa sociala
medier.
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1.4 Tillagg logotyp

De lokala fritidsbankerna far nar det ar viktigt att sarskilja sig
fran de andra, anvanda ortnamnet i anslutning till logotypen.
Ortens namn placeras under logotypen och skrivs med
typsnittet Switzer Semibold Italic med versaler.

Tillagget far inte laggas pa nagon annan placering an den
bestdmda platsen under logotypen. Texten far inte skrivas med

bade versaler och gemener och maste skrivas med ratt typsnitt,

tyngd och stil enligt 6verstaende instruktion.

Okej anvandning

ritids
anken

ORNSKOLDSVIK

Icke okej anvandning

ritids

rnskoldsvik
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1.5 Dubbla avsandare

Vi anvander inte dubbla avsandare nar vi kommunicerar om
Fritidsbankens verksamhet. Med dubbla avsandare menas att
tva eller flera organsiationer (dar Fritidsbanken ar en utav dem)
markeras som avsandare av kommunikationen genom sina
logotyper. Det ar antingen Fritidsbanken som ar avsandare, och
da anvands var profil och logotyp, eller sa ar det nagon annan
avsandare, och da anvands inte Fritidsbankens grafiska profil.

Arduredo attta
over backen?

ritids _
anken

7' %7 KARLSTADS
> Kommu
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02
Farg
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2.1 Varumarkesfarger

Fritidsbankens har en varumarkesfarg, “tennis” och en neutral
farg som gar fran en mork ton till en ljus ton.

Den energifylida gulgrona fargen “Tennis”™ ar Fritidsbankens
varumarkesfarg och kannetecken. For att komplimentera med
Tennis finns en monokrom skala av fargen “Hockeypuck’, en
svartgra farg som finns i fem toner som blir ljusare.
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Varumarkesfarg F?rgen Tennis a"r |nsp|rerad av "en tennisboll och ger e.n retro
kansla. En varumarkesfarg som ar sportrelaterad, lite vintage,
och som syns val. Fargen fungerar utmarkt digitalt (HEX/RGB)
och i tryck (CMYK).

Tennis Tennisboll

HEX #E7FB90 HEX #EEFFAB

RGB 231/ 251/ 144 RGB 238/ 255/ 166

CMYKO0O/00/00/00 CMYKO0O/00/00/00
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Neutraler

Hockeypuck

HEX #2A2A2A
RGB 42 /[ 42 42
CMYK72/62/58/72

Hockeypulver

HEX #C1C1C1
RGB193/193/193
CMYK27/120/21/2

Hockeysarg

HEX #DFDFDF
RGB 223 /223 /223
CMYK15 /11712 /00

Fritidsbanken har dven fem neutraler som gar i en monokrom

skala av fargen Hockeypuck.

Hockeyrink

HEX #F6F6F6
RGB 246 | 246 | 246
CMYK 4 /3 /400

Hockeyis

HEX #FBFBFB
RGB 251/251/ 25T
CMYK2/1/1/00
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2.2 Fargtoner

Tennis 500

HEX #E/FB90
RGB 231/ 25117144
CMYK16/00/56 /00

Hockeypuck

HEX #2A2A2A
RGB 42/ 42 [ 42
CMYK72/62/58/72

Tennis 300

HEX #EEFFAG
RGB 238 /255 /166
CMYK12/00/46/00

Hockeypulver

HEX #C1C1CT
RGB193 /1937193
CMYK27/20/721/2

Hockeysarg

HEX #DFDFDF
RGB 223 [ 223 [ 223
CMYK15/11/12 /00

Hockeyrink

HEX #FOF6F6
RGB 246 [ 246 | 246
CMYK4 /374700

Hockeyis

HEX #FBFBFB
RGB 251/ 251/ 251
CMYK2/1/1/00
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| Fritidsbankens farger ar valda utefter att skapa hog kontrast
for battre lasbarhet och tillganglighet. En klar och tydlig
varumarkesfarg som man kan lagga pa var svarta farg eller
tvartemot moter samtliga krav i WCAG regelverket.

2.3 Tillganglighet

Men eftersom vi aven har toner av varumarkesfargen och
neutraler sa maste vi vara varsamma med nar vi anvander dessa
farger i olika kombinationer.
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Okej tiliganglighet

Aa
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Icke okej tiliganglighet
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2.4 Fargdistribution pa webb

Pa webbsidan anvander vi var nast ljusaste neutralfarg
“Hockeyrink” som bakgrundsfarg pa sidorna. Vi anvander oss av
var varumarkesfarg Tennis for att bryta av sektioner och fyller |
vara grafiska monster med Tennisboll for att fa mer djup.

Nastan all text pa sidorna ar svart for att fa sa bra lasbarhet som
mojligt. Text pa bilder kan férekomma i Tennis eller Hockeysarg
beroende pa lasbarhet.

60 %

20%

10%

5%

5%

Hockeyrink

Tennis

Tennisboll

Hockeyis
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Exempel

Vill du fa mer
plats hemma?

Nastan all utrustning ar skankt till oss. Barnen vaxer snabbt och
utrustningen som passade forra sasongen blir plotsligt
oanvandbar. De vuxna kanske far nya intressen eller uppdaterar
med nya saker. Fritidsbanken ar perfekt nar du vill prova nya
aktiviteter, eller nar du anvander utrustning vid fa tillfallen.

Om du har saker du vill skanka ar det enklast att kontakta eller
besoka narmaste Fritidsbank.

Hitta din narmsta Fritidsbank
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Exempel

Fritidsbanken

b

i 4

Anvand sokord for att fa reda pa din fraga

i

T
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3.1 Typsnitt

Fritidsbanken har tva typsnitt, Switzer och Manrope. Switzer
anvands till rubriker eller till knappar. Medans Manrope anvands
till brodtext eller i kortare beskrivande meningar.

Bade typsnitten kommer i flera vikter men vi har valt att endast
anvanda oss av Manrope i Regular och Semibold. | typsnittet
Manrope stanger vi av ligaturer for att forbattra lasbarheten.

Switzer har vi valt att anvanda oss av vikterna Semibold samt
Extrabold - Italic. Typsnittet anvands enbart i ltalic. Rubriker
skrivs med Extrabold for att ge ett kraftigt uttryck som gor att
rubrikerna sticker ut och fangar uppmarksamhet. Semibold
anvands bara i knappar.

Vi anvander oss ocksa av typsnittet Space Grotesk i vikten
medium nar siffror ska skrivas ut pa webbsidan eller
printmaterial. Detta typsnitt far endast anvandas pa siffror.

Switzer

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZAAO
abcdefghijklmnopgrstuvwxyzaad
1234567890!1“&?

Manrope

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZAAOD
abcdefghijklmnopqgrstuvwxyzaao
1234567890!1“&7?

Space Grotesk
1234567890
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ABCDEFGHIJK
LMNOPQRSTU
VWXYZAAO
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ABCDE FGHIJK
| MNOPQRSTU
VWXY ZAAS
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Space Grotesk Medium

125456
/890
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3.2 TypSkala Genom att anvanda en typskala for vara textstilar skapar vi
struktur och tydlighet i Fritidsbankens information. FOr att

skapa en stark visuell hierarki, bade nar det galler print och pa
webb, kombinerar vi en kraftfull rubrik tillsammans med tydlig
brodtext

Det ar viktigt att anvanda sig av typskalan genom all
Fritidsbankens material. Darfor finns det en typskala for storre
skarmar, desktop och en for mindre skarmar, mobil.
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Rubriker

Heading 1 Switzer Extrabold ltalic 176px 105% 68px /115%
Heading 3 Switzer Extrabold ltalic 92px 110% 64px /120%
Heading 3

Heading 5 Switzer Extrabold ltalic 36px 120% 24px [ 135%
Heading 5
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Brodtext

Brodtext Large Manrope Regular 24pX 148% 24Lpx [ 144%

Pa Fritidsbanken kan man lana allt fran en komplett
slalomutrustning och innebandyklubbor till flytvastar och
tremannatalt. Vad som finns i sortimentet skiljer sig fran fran ort
till ort och beror pa vad vi har fatt in. Alla far lana och allt &r gratis.

Brodtext Large Secondary Manrope Semibold 24pX 148% 20px [ 148%

Pa Fritidsbanken kan man lana allt fran en komplett
slalomutrustning och innebandyklubbor till flytvastar och
tremannatalt. Vad som finns i sortimentet skiljer sig fran fran
ort till ort och beror pa vad vi har fatt in. Alla far Iana och allt &r
gratis.

Brodtext Medium Manrope Regular 20px 148% 20px /1 140%

Pa Fritidsbanken kan man Iana allt fran en komplett slalomutrustning och
innebandyklubbor till flytvastar och tremannatalt. Vad som finns i sortimentet
skiljer sig fran fran ort till ort och beror pa vad vi har fatt in. Alla far lana och allt
ar gratis.
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Lankar & knappar

Button Switzer Semibold Italic 24X 1009 18px / 100%

Link Switzer Semibold Italic 18px 100% 14px /10026
Sa har funkar det
Link Small Switzer Semibold Italic 12px 10096 12px / 100%

Sa har funkar det
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Tillampning av
typografi pa webb

Heading 3

92px / 110%

Heading 4

68px / 116%

Det startar med
Fritidsbanken

Fritidsbanken Sverige ar en ideell, nationell forening som ager
varumarket Fritidsbanken. Alla huvudman som driver lokala
fritidsbanker &r medlemmar i féreningen som verkar utan
vinstintresse. Fritidsbanken Sverige arbetar bland annat med
nyetablering, utveckling, samordning, utbildning, information,
marknadsféring och natverkande. Viidentifierar
framgéngsfaktorer och fallgropar och ser till att den samlade
erfarenheten bidrar till att verksamheten hela tiden utvecklas
pa ett positivt satt.

Vara grundpelare

Det &r helt kostnadsfritt att lana pa Fritidsbanken, vilket betyder
att vi tar inte ut ndgra depositions- eller forseningsavgifter.
Skulle négot réka ga sonder forsoker vi laga det och om inte det
gar sa blir du inte ersattningsskyldig. D& har vi tillsammans
bidragit till att utrustningen har anvants sa lange som mojligt
istallet for att samla dammi ett forrad.

2013 Oppnades den forsta Fritidsbanken i Deje i Forshaga
kommun, tre mil norr om Karlstad. Det var diakonen Carina Haak
som kom pa idén och i ett samarbete mellan Forshaga kommun,
Forshaga-Munkfors férsamling och projektet Ett Oppnare
Varmland férverkligades iden. Mycket har hadnt med oss sedan
dess, men vér grund 8r densamma - vi ger anvand utrustning
nytt liv, skapar tillfallen av rérelse och aktiv fritid, tillsammans
med familj, vanner, lagkamrater, som alltid &r gratis.

Body Medium

20px / 148%
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Tillampning av
typografii print

Switzer Extrabold Italic jr du redo att ta
over backen?

Pulkarace i backen eller skidakning i Manrope Semibold
fjallen, pa Fritidsbanken hittar du allt
for ett sportlov i rorelse.

g ritids
ManrOpe Regu Iar Elritidsbanken.se anken

Grafisk Manual Fritidsbanken® 2024



3 3 TeXttonalitet | Fritidsbankens texttonalitet vill vi vara narvarande och skapa

en dialog med malgruppen. Vi vill att tonen ska vara sportig och
inbjudande. | vara textrubriker kan vi stalla fragor for att vacka
intresse eller betona anvandarnas vinning eller beloning i att
anvanda sig av Fritidsbanken, exempelvis namna att
anvandaren bli av med grejer som ligger hemma och tar onodig
plats samtidigt som anvandaren gor en bra garning och kan ma
gott over det.
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04
Bildmaner
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4.1 Bildmanér Bilderna ska fanga manniskor som utévar sport men att det inte
ska vara for proffsigt, och aven produkter som till synes ser

anvanda ut. Kanslan med bilden ska vara som att du lika garna
hade kunnat varit med i situationen och tagit bilden sjalv.
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Fritidsbankens bilder ar redigerade for att verka varma och ha

4.2 Bildtonalitet : | o BN
en kansla av vintage och retro. Var nostalgiska bildkansla skapar

vi genom att exponeringen dras ner, medans vi drar upp
mattnaden och en mer varmare temperatur.
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Exempel
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4.3 B’ldtoner Det ar tillatet att sattla text pja bilderna sa Iange.blllden inte stor
textbudskapet. Det finns tva procenttoner av fritidsbankens
svarta farg som anvands nar text ska appliceras pa bild.

En 20% ton som anvands pa bild om man ska lagga till en rubrik
heading eller ett kortare budskap med fonten Switzer.

Den andra tonen ar pa 50% och laggs pa bilden for att dka
|lasbarheten nar mindre texter eller annan information ska synas
pa bilden.
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GOr sa har

0% 25% 50%

Har kan vi ha en text som beskriver varfor

man ska lana av fritidsbanken, eller hur

Har kan vi ha en heading nagon inspirerande bild och text.
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GOr ej sa har

Text pa bild utan ton Lagga text pa detaljrika bilder Anvanda sig av mork farg pa typsnitt 6ver toner
— T

e

Har kan vi ha er iext'som bqskrlver v?rfor
man ska I2i1aav frltldsBaoke'h eller hur

naacii inspirefande b||d ocr\te\ \

\/.-
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Grafik
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5.1 Grafiska element

Pilen anvands som monster i tva toner eller som urklippsformer
till bilder for att skapa dynamik i allt material som skapas till
Fritidsbanken. Pilen far aldrig synas i sin helhet, utan ska alltid
komma in fran minst en sida av formatet, och helst na 6ver till

andra sidor.
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Exempel print

Arduredo attta
over backen?

Pulkarace i backen eller skidakning i
fjallen, pa Fritidsbanken hittar du allt
for ett sportlov i rorelse.

ritids _
anken
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Exempel web

KOOO

Vill du skanka
utrustning?

| férrad, garage och vindsutrymmen runt om i Sverige finns det
mangder av sport- och friluftsutrustning som sallan eller aldrig
anvands. Den utrustning som skanks till Fritidsbanken gas
noggrant igenom. Om nagot ar trasigt forsoker vi att reparera
det, annars lamnas det vidare till atervinningen.

Om du har saker du vill skanka ar det enklast att kontakta eller
besoka ndrmaste Fritidsbank. Manga kan ta emot utrustning
utanfér ordinarie oppettider eller har insamlingsplatser i
anslutning till lokalen eller pa andra adresser. Information om
det hittar du pa din Fritidsbanks sida

Hitta din lokala Fritidsbank
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Gor ej sahar
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Webb
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6.1 Webb

Fritidsbankens webbsida ar en forlangning pa den grafiska
identiteten. Webbsidan ska spegla samma tonalitet och
budskap som resten av varumarket. Darfor har vi skapat en
flexibel layout som ska uppratthallas, dar innehallet skapar
layouten. Detta for att ge malgruppen en kansla av fart och
rorelse genom hela webbsidan.

Innehallet placeras i tydliga konventioner som far kombineras
med stor frinet beroende pa vad respektive sektion behdver
innehalla, sa lange de foljer grid. Pa utvalda sektioner far man
aven bryta grid i form av att text dverlappar bild. Pa dessa
sektioner ar regeln att bild och rubrik foljer grid men brodtexten
placeras i mitten av rubrik-container. Samma sak géller pa 50/50
sektioner dar bilden placeras i grid men texten satta i mitten av
denyta som ar kvar.

Vi jobbar med microanimationer for att skapa rorelse och
dynamik. Animationerna vagleder anvandarna genom
webbsidan.

Rubrikerna skrivs i stora textstorlekar med tydliga budskap som
speglar Fritidsbankens tonalitet.
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6.2 Grid

For desktop utgar vi fran ett 12-kolumnsgrid med maraginaler pa
40px och gutter pa 20px. Allt innehall i desktop har en
maxbredd pa 1600px, forutom hero-sektionen pa
landningssidan.

| mobil utgar vi fran ett 4-kolumnsgrid med maraginaler och
gutter pa 16px. | mobil placeras innehallet i full bredd for att gora
alltinnehall sa lasbart och tydligt som mdijligt. For att bevara
kanslan av fart och rorelse i mobil har vi forsokt efterlikna vissa
layouter som kan hittas i desktop. Men lasbarhet och
tillganglighet gar forst i mobillage.
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Grid for desktop

. Kolumner 12 kolumner 768-1600px
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Gutter




Grid for mobil

. Kolumner 4 kolumner 375-768px
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Exempel desktop

t ska vara enkelt
Iana utrustning

P4 Fritidsbanken kan man lana alit fran en komplett
slalomutrustning och innebandykiubbor till fiytvastar och

Hitta din Fritidsbank

er tremannatalt. Vad som finns i sortimentet skiljer sig fran fran Center
ort till ort och beror pé vad vi har fAttin. Alla f4r 1Ana och allt &r >
gratis.

Vill du fa mer
plats hemma?

Mastan all utrustning ar skankt till oss. Barnen vaxer snabbt och
utrustningen som passade forra sasongen blir plotsligt
oanvandbar. De vuxna kanske far nya intressen eller uppdaterar
med nya saker. Fritidsbanken &r perfekt ndr du vill prova nya
aktiviteter, eller nar du anvander utrustning vid fa tillfallen,

Om du har saker du vill skanka ar det enkiast att kontakta eller
besdka narmaste Fritidsbank.

Hitta din ndrmsia Fritidsbank
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Exempel mobil

Pulkarace | backen eller
skidakning i fidllen, pa
Fritidsbanken hittar du allt for
ett sportlov i rorelse.

Léna din utrustning Q

Det ska vara

ﬁm all & @\\
Det ska vara

enkelt att lana
utrustning

Pa Fritidsbanken kan man lana allt
fran en komplett sialomutrustning
och innebandykiubbor till flytvastar
och tremannatalt, vad som finns |
sortimentet skiljer sig fran fran ort till
ort och beror pa vad vi har fattin. Alla
far lana och allt ar gratis.

Hitta din Fritidsbank

@nkelt attlana Y
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7.1 Profilklader

Personalklader har fargen Hockeypuck och bar var logotyp pa
ryggen. Logotypen ska fargas i Tennis.
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7.2 Butik

ritids _
anken

Butiksmaterial och interior ska ga i var farg Tennis. Det ska vara _

tydligt strukturerat i butikerna sa man latt forstar vad man kan
forvanta sig for utrustning pa de olika sektionerna i butiken.
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GoOr sa har
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GOr ej sa har
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7.3 Event

Pa eventmaterial eller displayer vill vi synas och anvander oss
alltid av fargen tennis som huvudfarg och garna med var grafik i
fargen tennisboll till. Logotypen ska synas stort och adressen
till var webbsida placerad pa lampligt stélle.
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8.1 Instagram

Inlagg

Med sporten i centrum finns olika kategorier for inlagg som alla
har olika syften. Detta for att skapa dynamik i flodet. Genom
motiverande bilder, tips pa aktiviteter samt produktinspiration vill
vi vacka intresset for att lana utrustning till livets alla aktiviteter.

Reels

Genom att komplettera med rorligt material i form av Instagram-
reels lyfter vi kanslan av sport och rorelse samt bygga vidare pa

vart budskap.

%41

& fritidsbanken @

153 209

inldgg foljare

Fritidsbanken
Det startar med Fritidsbanken.

Redigera profil

Tips Event Ny
P
L
C

& U

il =

109

foljer

2\

Yo

ﬁ fritidsbanken Folj

Ar du redo att ta 6ver backen? Pulkarace i backen
eller skidakning i fjallen, pa Fritidsbanken...
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Exempel instagraminiagg

Produktinspiration

Vivill satta ratt forvantningar och
inspirera malgruppen genom bilder pa
produkter som ar i aktivanvandning.

Aktivitetsinspiration

Genom bilder irorelse lyfter vifram en
kansla av den aktiva livsstilen som
malgruppen kan relatera till.

kQ?QV A

Representanter

Med sportprofiler som representerar blir
malgruppen pamind om att det ar okej att
dromma stort, inspirerade av dessa
forebilder som visar vagen.

Information

Vi lyfter fram aktuell information genom
att anvanda mallar for textinnehall, med
monster eller tonade bilder som
pbakgrund.
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Exempel instagramkarusell

Sportiovet startar

med Fritidsbanken.
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fritidsbanken Ar du redo att ta dver backen? Pulkarace i
backen eller skidakning i fjallen, pa Fritidsbanken... mer

1 februari
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Mallar
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9.1 Mallar

For kommunikationsmaterial finns mallar att tillga i Canva-
designverktyg. Materialet ska alltid ga i ton med &vrig
kommunikation samt vara sasongsbetonade.

Mallar hittas i bifogad fil.
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Mallar

Har kan vi skriva
en rubrik

=

~_startar
med Fritidsbanken
Har kan vi skriva
en rubrik
ritids ritids _
yanken yanken
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